
До Дня фізичної культури та спорту викладачі кафедри фізичного 

виховання Ковельського фахового медичного коледжу організували серед 

студентів перших курсів захоплюючі естафетні змагання. Це був незабутній 

день, повний енергії і спортивної підготовки. 

 

Змагання відбувалися на стадіоні, на якому були встановлені спеціальні 

доріжки для естафети та місцевість для спостерігачів. Всі студенти були 

розділені на декілька команд, які представляли різні факультети і спеціальності. 

Кожна команда мала свій унікальний костюм, що підкреслювало їхню 

солідарність та командний дух. 

 

 

 

 



На протязі всіх змагань студенти й глядачі підтримували ентузіазм та свої 

команди, атмосфера була напруженою, але водночас дружньою.  

 

 

По завершенні змагань були нагороджені переможні команди.  

 

 

Виявилося, що естафетні змагання до Дня фізичної культури та спорту 

допомогли об'єднати студентську спільноту, загартувати їхні фізичні та командні 

навички, а також показати важливість здорового способу життя та активності. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Цей день став повним незабутніх споминів, радості і позитивних вражень. 

З року в рік, естафетні змагання стають важливою традицією нашого 

навчального закладу та проявом фізичної активності і спортивного духу серед 

студентства. 

 

 


