Y  KosenbcbkoMy — (axoBoMy — MEAUYHOMY
KOJISJIK1 TIPOMIIOB THXKIEHb TEMAaTUYHUX 3aXOJIB B
paMKax mpoekTy «MeHTalbHe 300pOB’S MOJIOII:
MICUXOeMyKallisl Ta Tpo(dUIaKTHKA 3aJeKHOCTEH» B
MEXax BIPOBA/KEHHS BceykpaiHcbkoi mporpamu
30epeKEeHHSI MEHTAIBHOTO 3A0poB’s  «Tu  sSKk?»
iHimaTuBy nepinoi Jieai OnaeHn 3eIeHCHKOI.

3 MeTo10 GOpMyBaHHS TICUXOJIOTIYHOT KYJIBTYPH,
cepen 3m00yBauiB ocBithu I — IV KkypciB ycix
creriajgbHoCTe, Oynu mpoBefeHl 1H(opMalliiiHi
oecimu: «MeHTanbHe 370pOB’S  MoJodl», «Buam
3aJIeKHOCTI Ta ix Hacmigkw», «llnsxu momonaHHs
3anexHocTe», «[Hdopmarriiina ririeHa: stk OOMeXUTH
HE3JI0pPOBE CIIOKUBAHHSA KOHTEHTY.

Cryaentn Il-ro xypcy, cneuianbHOCTi «JlikyBajmbHa cripaBa», Tpynu «b»
OpraHi3yBajy OMUTYBaHHS YYaCHUKIB HAaBYAIbHO-BUXOBHOTO Mpolecy « Tu sk?» «5 —
0K», «SI — HE oK.

[lim d9ac TpPEHIHrOBUX 3aHATH OyJIO0 TMPOBEACHO IICHXOJIOTIYHI BIIPABH
«Acomiamii», « MUCTEIITBO KOMIUTIMEHTY», « BipTyansHUi MogapyHOK», « CTpyIIryeMo
3aiiBen, «3azemiieHHs», «[logapyit mocMimky» Ta MmeauTarito «Moe 6e3medne Micie.

Crygentn Il-ro Kypcy, croemiaiabHOCTI
«JlikyBanpHa crmpaBa», TPynu «A» aKTHBHO
OpalioBaId  HaJ CTBOPEHHSM  CIIUIBHOTO
KOJIAXy «30epekiMO 310POB’si».

3 METOI0 MCUXONPOMUIAKTHKN CTYACHTH
IV xypciB BurotoBwim OyKJIeTH, IO
BHUCBITJIFOIOTH MTPOOJIEMH1 MU TAHHS.




[IpoBeneHo owHnaiiH onuTyBaHHs 3700yBauiB ocBith I — IV KypciB ycix
crietiayibHOCTeM: «MeHTallbHe 37I0pPOB’Sl MOJIOJII: TICUXOeAyKallis Ta MmpodiJakTHKa
3aJI€KHOCTEN.

['oloBHOIO MeETOI TPOBEAEHUX 3aXxoiB Oyio (opMyBaHHS 30pPOBOI
MICUXOJIOTIYHOT KYJIBTYPH Cepell MOJIOJI, 3aIlo0iraHHsS PO3BHUTKY 3aJICKHOCTEH,
I IBUIIICHHS PiBHSA 0013HAHOCTI MO0 MEHTAIBHOTO 3I0POB’S.



