
05 грудня 2025 р. — завершальний день Тижня циклової комісії 

практичної та професійної підготовки! 

 

День пройшов змістовно й насичено, поєднавши клінічну медицину, 

санітарно-освітню роботу та підбиття підсумків інтелектуальних змагань. 

Під керівництвом викладача внутрішньої медицини Віктора Мельника 

студент Микола Миронюк (4 ЛС Б) представив ґрунтовну доповідь про ГСОД: 

 

• причини виникнення; 

• клінічні прояви; 

• види та ступені грижі; 

• можливі ускладнення; 

• діагностичні методи та принципи 

лікування. 

 

 

Студенти мали можливість поглибити знання з гастроентерології та 

відпрацювати навички клінічного аналізу. 

 

Лекція «Рухова активність чи гіподинамія — вам вибирати!» 

Викладач внутрішньої медицини Віктор 

Мельник провів мотиваційно-освітню 

лекцію про важливість фізичної 

активності. 

Здобувачі освіти дізналися про: 

• наслідки гіподинамії для серцево-

судинної та опорно-рухової систем; 

• роль м’язів у підтриманні здоров’я; 

• як навіть прості вправи можуть 

покращити стан судин, суглобів і 

загального самопочуття. 

 

 

На завершення відбулося урочисте відзначення переможців та активних 

учасників вікторини до Міжнародного дня людей з інвалідністю викладачем 

основ медсестринства Іриною Совтус. 

Усі призери отримали подарунки за активність та знання. 



05 грудня підсумовано насичений та продуктивний Тиждень ЦК ПтаПП, 

який подарував студентам нові знання, практичні навички, натхнення і 

мотивацію до професійного зростання. 

 


