
Смак України, який об’єднує серця 
 

Продовження нашого особливого дня у рамках українсько-польського 

проєкту «Мова підтримки: молодіжний волонтерський хаб для ветеранів» було 

по-справжньому теплим, щирим і дуже смачним!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сьогодні наші учасники підготували для польських друзів, зокрема 

учасників із інвалідністю, традиційний український обід. Ми хотіли не просто 

пригостити наших друзів, а показати їм частинку України через нашу кухню, 

гостинність, пісню та традиції. 

 

 



На столі — вареники з картоплею та шкварками, вареники із сиром, 

сметана та запашний компот із яблук. Усе готували власноруч, вкладаючи в 

кожну страву тепло, любов і гарний настрій. 

А особливої атмосфери додали українські пісні. Поки готували обід, наші 

учасники співали — так, як колись співали українці на вечорницях: разом, щиро, 

від душі. Саме через пісню ми показували польським друзям наші традиції, нашу 

культуру та ту особливу українську душевність, яку неможливо передати 

словами. 

А потім усі разом сіли за один стіл і смачно пообідали. За столом звучали 

розмови, сміх, пісні та слова вдячності. І в цей момент уже не було відмінностей 

у мовах чи кордонах — були просто люди, які разом творять атмосферу дружби, 

підтримки та взаєморозуміння. 

Сьогодні ми вкотре переконалися: Україну можна відкривати не лише 

через слова. Її можна відчути в українській пісні, скуштувати у традиційних 

стравах, побачити в наших звичаях і відчути в щирій гостинності.  

Дякуємо нашим польським друзям за відкритість, теплоту та бажання 

пізнавати Україну разом із нами! 

 

 


